Bacon og rosenkal 1 portion
stegefedt @) @ Kom pa pande.
bacontern @ 75¢g @ Szt pd middel varme.
rosenkal @ 200g ® Skeerihalve.
@ Kom pa pande.
©® Ror rundt med mellemrum.
@ Ga videre nar brun farve.
grofthakkede ngdder @ 1/24dl @ Kom pa pande.
salt (@) © Rorrundt.
© Ga videre efter 10 minutter.
€ Heeld overskydende fedtstof fra.

Proportionerne er ikke sa vigtige,
retten kan laves pa gjemal.

Macadamiangdder eller mandler er
gode at bruge. Eller man kan undlade
ngdder, hvis man ikke har nogle, eller
ikke har lyst til dem.
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