Sennepsaeg

®eg @ 2-3
kartoffelmel @ 21/2tsk
sennepspulver @ 1/2 tsk
salt @  1/4 tsk
maelk @ 2dl
smgr ® 15g¢g

Kog smilende, ~7 minutter.
Kom i gryde.
Rer rundt til oplgst.

Kom i gryde.

Saet pd middelvarme.
Omrgr jeevnligt.

Fortsaet nar tykkelse er god.
Hzeld sovs pa fad.

Pil 2eg.

Halvér aeg.

@D Lxg g pa fad.

eec0eo

Spises varmt eller lunt. Retten smager
godt som den er, men ser noget
kedelig ud. Man kan pynte med
persille, karse eller sm& stykker stegt
bacon, hvis man synes.

Sennepsaeg spises ofte uden tilbehgar.
Men ellers med rugbrgd til. Eller med
blancherede grgnne bgnner, med
kogte kartofler eller hvad man nu har
lyst til.

© Sennepsaeg er en traditionel
paskeret i Danmark og Nordtyskland.
Men mange spiser retten hele aret
rundt.




